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CURRICULUM VITAE 
 
Il sottoscritto Riccardo Antonio Caria, nato a Cagliari il 09/03/1984, residente in Elmas in via Maestrale 
n°18, a conoscenza di quanto prescritto dagli artt. 46,47 e 76 del D.P.R. n. 445 del 28 Dicembre 2000, 
sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, ai 
sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità, dichiara che 
quanto riportato corrisponde al vero. 
 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
Giugno 2015 Specializzazione in Otorinolaringoiatria presso la 

Struttura Complessa di Otorinolaringoiatria 
dell’Università degli Studi di Cagliari. 
Tesi di Specializzazione: “Parotidectomie: nostra 
esperienza continuativa su 177 pazienti”. 
Relatore: Prof. Roberto Puxeddu 
Correlatore: Dott. Filippo Carta 
Votazione: 50/50 e Lode 

  
Luglio 2009 Iscrizione all’albo professionale dei Medici Chirurghi e 

degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari. 
 

Luglio 2009 Abilitazione alla professione medica presso l’Università 
degli Studi di Cagliari. 

 
Dicembre 2008 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 

Studi di Cagliari.  
Tesi: “Indagine conoscitiva sulla presenza dell’HPV 
nella mucosa orale in pazienti sardi affetti da carcinoma 
squamocellulare del cavo orale”. 
Relatore: Prof. Valentino Garau 
Correlatore: Dott.ssa Caterina Montaldo. 
Votazione: 110/110 e Lode 

  
Luglio 2002 Diploma di Maturità Classica conseguito con punteggio 

100/100.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Settembre 2019 – in corso Medico Chirurgo Otorinolaringoiatra qualifica Aiuto 
presso la Nuova Casa di Cura di Decimomannu 
(assunzione a tempo indeterminato e parziale).  

 
Novembre 2018 – Agosto 2019 Dirigente Medico – disciplina Otorinolaringoiatria presso 

AOU di Cagliari – PO Policlinico di Monserrato 
(assunzione a tempo pieno e indeterminato). 

 
 

Luglio 2015 – Novembre 2018 Contratto di prestazione libero professionale di Medico 
Chirurgo specialista in Otorinolaringoiatria presso la 
Nuova Casa di Cura di Decimomannu. 

 
Luglio 2015 – in corso Attività ambulatoriale in regime privatistico branca 

Otorinolaringoiatria presso i comuni di Assemini, 
Cagliari, Capoterra, Decimomannu. 

 
Luglio 2015 – Agosto 2017 Sostituzioni specialistiche branca Otorinolaringoiatria 

presso le ASL di Cagliari, Sanluri, Oristano (184,5 ore), 
ripartite come segue: 
Luglio 2015: 6 ore (ASL n°8); 
Agosto 2015: dal 07/08 al 21/08 82,5 ore (ASL n°8 e 
ASL n°6); 6,5 ore (ASL n°8); 17 ore (ASL n°5); 
Dicembre 2015: 10 ore (ASL n°8); 
Maggio 2016: 9 ore (ASL n°6); 
Giugno 2016: 6,5 ore (ASL n°8); 
Agosto 2016: 6 ore (ASL n°5); 
Gennaio 2017: 6 ore (ASL n°5); 
Maggio 2017: 7 ore (ASL n°6); 
Agosto 2017: 28 ore (ASL n°8).    

       
Luglio 2015 – Novembre 2015 Incarichi occasionali presso il servizio di Guardia 

Medica (GM) e Guardia Turistica (GT) nei comuni di 
Sestu, Sinnai, Castiadas, Sarroch, Siliqua, Uta, 
Monastir (201 ore), ripartite come segue: 
Luglio 2015: 24 ore GM (ASL n°8); 
Agosto 2015: 60 ore GM e 24 ore GT (ASL n°8); 
Settembre 2015: 59 ore GM (ASL n°8); 
Ottobre 2015: 22 ore GM (ASL n°8); 
Novembre 2015: 12 ore GM (ASL n°8). 

     
Maggio 2010 – Giugno 2015 Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria 

presso la Struttura Complessa di Otorinolaringoiatria 
dell’Università degli Studi di Cagliari. 

 
Agosto 2009 – Aprile 2010 Incarichi occasionali presso il servizio di Guardia 

Medica nei comuni di Sestu, Senorbì, San Sperate. 
Sostituzioni  di Medicina Generale presso gli ambulatori 
dei Dottori: Aramu Guido e Dentoni Filippo (Uras) per 4 
settimane; Pisano Marcello (Milis, Paulilatino) per 4 
settimane; Zuncheddu Claudia (Cagliari) per 3 
settimane; Piu Severino (Maracalagonis) per 2 
settimane; Meloni Maria Concetta (Cagliari) per 1 
settimana; Corte Idimo (Cagliari) per 1 settimana. 
 
 

 
  



PUBBLICAZIONI E ATTIVITÀ SCIENTIFICHE 
 

 
1) Carta F, Chuchueva N, Gerosa C, Sionis S, Caria RA, Puxeddu R 

Parotid tumours: clinical and oncologic outcomes after microscope-assisted parotidectomy  with 
intraoperative nerve monitoring. 
Acta Otorhinolaryngol Ital 2017; 37: 375-386. 
 

2) Carta F, Caria RA, Gerosa C, Sionis S, Puddu M, Ottonello G, Puxeddu R 
Congenital remnants as a cause of neonatal respiratory impairment. 
Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, 2017; 6 (2): e060206. doi: 
10.7363/060206. 
  

3) Carta F, Caria RA, Gerosa C, Puxeddu R 
Congenital remnants as a cause of airway obstruction in newborns. 
Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, 2015; 4 (2): 170-1. Selected Abstracts of 
the 11th International Workshop on Neonatology and Satellite Meetings. From the Womb to the Adult 
(Cagliari, 26-31 Ottobre 2015). 
 

4) Carta F, Caria RA, Sionis S, Gerosa C, Puxeddu R 
Utilità del microscopio operatorio e del monitoraggio del nervo facciale nella chirurgia parotidea. 
Comunicazione orale al 102° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Roma, 27-30 Maggio 2015). 
 

5) Carta F, Caria RA, Sionis S, Vedele A, Puxeddu R 
Utilità del microscopio operatorio e del monitoraggio del nervo facciale nella chirurgia parotidea. 
Comunicazione orale al V Congresso Nazionale AIOCC (Associazione Italiana Oncologia Cervico-
Cefalica) - (Roma, 2-3 Marzo 2015).  

 
6) Caria RA, Sionis S, Carta F, Puxeddu R 

Litotrissia intracorporea e balloon dilation nella Scialoendoscopia. 
Comunicazione orale al IV Convegno annuale G.L.O. (Gruppo Lombardo Otorinolaringoiatri) - 
(Pavia, 27-28 Marzo 2014). 
 

7) Sionis S, Caria RA, Trucas M, Brennan PA, Puxeddu R 
Sialoendoscopy with and without holmium: YAG laser-assisted lithotripsy in the management of 
obstructive sialadenitis of major salivary glands. 
British Journal of Oral and Maxillofacial Surgery 52 (2014) 58–62. 
 

8) Sionis S, Pinna G, Caria RA, Puxeddu R 
A rare cause of air way obstruction in childhood: the pharyngeal teratoma. Our experience. 
Comunicazione orale al 8° International Workshop on Neonatology (Cagliari, 24-27 Ottobre 2012).  
 

9) Trucas M, Caria RA, De Gregoris M, Puxeddu R 
Una rara causa di insufficienza respiratoria in età neonatale: il teratoma faringeo. Casi clinici e 
nostra esperienza. 
Comunicazione orale al 99° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Bari, 23-26 Maggio 2012). 

 
10) Caria RA, Aste C, Pelagatti CL, Serra F, Puxeddu R 

Impiego della Narrow Band Imaging nella diagnosi precoce e nel trattamento della papillomatosi 
laringea. 
Comunicazione orale al 99° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Bari, 23-26 Maggio 2012). 

 
11) Caria RA, Trucas M, Sionis S, Sambiagio G, Puxeddu R 

Ruolo dell’Holmium laser nella scialoendoscopia: caratteristiche tecniche e nostra esperienza. 
Comunicazione orale al 99° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Bari, 23-26 Maggio 2012). 
 

12) Sionis S, Trucas M, Caria RA, Sproson E, Brennan PA, Puxeddu R 
Laser Holmium Lithotripsy in the Management of Obstructive Sialadenitis. 



Comunicazione orale al First International Sialendoscopy Conference (Ginevra 24-25 Marzo 2012). 
 

13)  Caria RA, Puxeddu R 
Patologia flogistica delle ghiandole salivari. 
Comunicazione orale al I Corso di Aggiornamento in ORL “Il ruolo dell’endoscopia nella patologia 
delle ghiandole salivari maggiori” (Cagliari, 20 Dicembre 2011). 

 
14)  Caria RA, Puxeddu R 

Anatomia delle ghiandole salivari e degli spazi parafaringei. 
Comunicazione orale al I Corso di Aggiornamento in ORL “Il ruolo dell’endoscopia nella patologia 
delle ghiandole salivari maggiori” (Cagliari, 20 Dicembre 2011). 
 

15)  Pinna G, Caria RA, Sionis S, Puxeddu R 
Emorragia dopo tonsillectomia: analisi su una casistica di 277 tonsillectomie consecutive. 
Comunicazione orale al XXXV Convegno Nazionale di aggiornamento AOOI (Associazione 
Otorinolaringologi Ospedalieri Italiani) - (Villasimius, 1-2 Ottobre 2011). 

 
16)  Caria RA, Tan N, Aste C, Pelagatti CL, Puxeddu R 

Impiego della Narrow Band Imaging nella diagnosi precoce e nel trattamento della papillomatosi 
laringea. 
Comunicazione orale al XXXV Convegno Nazionale di aggiornamento AOOI (Associazione 
Otorinolaringologi Ospedalieri Italiani) - (Villasimius, 1-2 Ottobre 2011). 

 
17)  Caria RA, Montaldo C, Puxeddu R 

Presenza dell’HPV nella mucosa orale in pazienti sardi affetti da carcinoma squamocellulare del 
cavo orale: uno studio preliminare. 
Comunicazione orale al XXXV Convegno Nazionale di aggiornamento AOOI - Associazione 
Otorinolaringologi Ospedalieri Italiani - (Villasimius, 1-2 Ottobre 2011). 
 

18)  Caria RA, Trucas M, Puxeddu R 
Ruolo dell’Holmium Laser nel trattamento endoscopico della litiasi delle ghiandole salivari maggiori. 
Comunicazione orale al XXXV Convegno Nazionale di aggiornamento AOOI - Associazione 
Otorinolaringologi Ospedalieri Italiani - (Villasimius, 1-2 Ottobre 2011). 
 

19)  Puxeddu R, Caria RA 
Scialoendoscopia, un passo verso il futuro. 

 Omeca 7 (2011) 13-15. 
 

20)  Rallo N, Caria RA, Pelagatti CL 
Schwannoma della fossa nasale: un caso clinico. 
Comunicazione orale al 98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Udine, 25-28 Maggio 2011). 
 

21)  Caria RA, Rallo N, Puxeddu R 
Scialoendoscopia: note di tecnica chirurgica. 
Comunicazione orale al 98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Udine, 25-28 Maggio 2011). 
 
 

22)  Caria RA, Anelli G, Gerosa C, Puxeddu R 
Teratomi faringei: un caso clinico. 
Comunicazione orale al 98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Udine, 25-28 Maggio 2011). 
 

 
23)  Puxeddu R, Shetty A, Sionis S, Pinna G, Caria RA 

Scialoendoscopia: indicazioni e tecniche chirurgiche. 
Comunicazione orale al 98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Udine, 25-28 Maggio 2011). 
 

24)  Caria RA, Pelagatti CL, Gerosa C, Puxeddu R 
Anomalie laterocervicali congenite: quando un approccio aggressivo? 



Comunicazione orale al 98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringologia e 
Chirurgia Cervico-Facciale (Udine, 25-28 Maggio 2011). 
 

25)  Proto EB, Caria RA, Manconi ME, Montaldo C 
Detection of HPV in SCC of oral cavity: Preliminary study. 
Supplement to Otolaryngology – Head and Neck Surgery 141 (2009) 149. 
 

26)  Montaldo C, Caria RA, Santini N, Zorco S, Garau V, Nucaro A, Proto EB 
Presenza dell’HPV nella mucosa orale in pazienti sardi affetti da carcinoma squamocellulare del 
cavo orale: uno studio preliminare. 
Comunicazione orale alla VI edizione de “La fiaccola sopra il moggio”, Giornata dedicata alla 
divulgazione della Ricerca Scientifica in Medicina (Monserrato, 29 Giugno 2009). 
 

 
 
 

 
CORSI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO 

 
  

 
30 Aprile 2024 “Razionale d’impiego e risvolti clinici all’approccio 

con dispositivi medici e nutraceutici in 
gastroenterologia” (FAD ECM online). 

 
24 Febbraio 2024 “Razionale d’impiego e risvolti clinici all’approccio 

con dispositivi medici e nutraceutici per il benessere 
ORL e delle prime vie respiratorie” (FAD ECM 
online). 

 
18 Novembre 2023 “Le infezioni urinarie nel paziente fragile. Dal 

paziente con sclerosi multipla al paziente diabetico, 
dal soggetto anziano al paziente oncologico”. (FAD 
ECM online).” 

 
29 Aprile 2022  “Le infezioni nel paziente diabetico” (FAD ECM 

online). 
 
29 Aprile 2022 “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico 

e terapeutico aggiornato” (FAD ECM online).  
   
29 Aprile 2022 “Focus on vaccinazioni in età adolescenziale” (FAD 

ECM online). 
 
17 Dicembre 2020  “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la 

salute pubblica” (FAD ECM online). 
 
26 Ottobre 2020 “Il sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di 

rischio” (FAD ECM online). 
 
26 Ottobre 2020 “Agire d’anticipo nella real life per ridurre il rischio 

cardiovascolare e oncologico” (FAD ECM online). 
 
4 Novembre 2019 “Antiaggregazione nella prevenzione cardio – 

oncologica: dalle evidenze scientifiche alla pratica 
clinica quotidiana” (FAD ECM online). 

 
15 Ottobre 2019 “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti 

fisiologici, clinici e di trattamento” (FAD ECM online). 
 



13 Ottobre 2019 “Fisiopatologia, aspetti clinici e terapeutici delle 
infezioni urinarie dall’infanzia alla terza età” (FAD 
ECM online). 

 
7-8 Dicembre 2018 “Corso teorico e pratico La Tracheotomia” (Cagliari). 
 
8 Novembre 2018 “IV Focus on Head and Neck cancer – Update sul 

carcinoma rinofaringeo” (Cagliari). 
 
8 Ottobre 2018     “Casi clinici interattivi” (Cagliari). 
 
7 Ottobre 2017 “Con la testa sul collo: cellulari e nuovi stili di vita. 

Rischio tumori e stato della ricerca” (Cagliari). 
 
3-4 Ottobre 2017 “Corso per immagini in rinologia” (Villasimius). 
 
12-14 Luglio 2017 “CO2 laser in Head and Neck: pratical applications” 

(Cagliari). 
 
12-14 Giugno 2017 “Corso pratico di videochirurgia endoscopica naso-

sinusale – Senior” (Milano). 
 
21-23 Novembre 2016 “Sinus & Skull Base Surgery: anatomical dissection, 

diagnostics and operative techniques. Basic course” 
(Varese). 

 
1-4 Luglio 2016 “IX World Asthma, Allergy & COPD Forum” (San 

Pietroburgo). 
 
21 Maggio 2016 “La patologia flogistica del distretto rinosinusale: 

dalla diagnosi alla terapia” (Oristano). 
 
16 Aprile 2016 “II Focus on Head and Neck Cancer. I tumori 

laringei” (Cagliari). 
 
18-19 Giugno 2015 “Perdita uditiva nella terza età: conseguenze sulla 

qualità della vita e strategie riabilitative?” (Cagliari). 
 
27-29 Maggio 2015 “102° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale” 
(Roma). 

 
14 Maggio 2015 “BLSD - Basic Life Support - Defibrillation” (Cagliari). 
 
30 Aprile 2015 “Hand Transplantation: a clinical reality” (Cagliari). 
 
13-15 Aprile 2015 “The modern sinonasal surgery: anatomical 

dissection, diagnostics and operative techniques. 
Basic course” (Varese). 

 
13 Febbraio 2015 “Formazione obbligatoria per lavoratori in 

ottemperanza all’accordo Stato Regioni (D. LGS. N. 
81/2008) (Codice N. 20150004 Edizione 1)” 
(Cagliari). 

 
31 Gennaio 2015 “Focus on Head and Neck Cancer” (Cagliari). 
 
22 Novembre 2014 “Sesto Senso – Strategia adattativa nella 

riabilitazione audio-vestibolare” (Sassari). 
 



3-4 Novembre 2014 “Corso di dissezione e tecnica chirurgica su 
cadavere: chirurgia endoscopica naso-sinusale e 
dissezione delle rocche petrose” (Parigi).  

 
28 Marzo 2014 “La Chirurgia Mininvasiva in Otorinolaringoiatria” 

(Pavia). 
 
27 Marzo 2014 “Il G.L.O. per i giovani” (Pavia). 
 
14-15 Febbraio 2014 “Congresso Nazionale Academy AUORL e Incontro 

con gli Specializzandi” (Salerno). 
 

24-25 Gennaio 2014 XV Convegno Nazionale AOICO “I tumori della 
parotide” (Cagliari). 

 
20-21 Dicembre 2013    “Update sulla diagnostica, terapia medica e 

chirurgica delle patologie del cavo orale e 
dell’orofaringe” (Cagliari). 

 
11-12 Luglio 2013 “Corso di dissezione e tecnica chirurgica su 

cadavere: dissezione del collo e chirurgia 
endoscopica naso-sinusale” (Parigi). 

 
30 Novembre - 1 Dicembre 2012   “Congresso Nazionale Academy AUORL e Incontro 

con gli Specializzandi“ (Roma).  
 
20 Dicembre 2011 “Il ruolo dell’endoscopia nella patologia delle 

ghiandole salivari maggiori” (Cagliari). 
 
16-17 Dicembre 2011  “Update sulla diagnostica e chirurgia endoscopica 

della laringe” (Cagliari). 
 
14-15 Novembre 2011 Incontro con gli Specializzandi “I disturbi del 

processing uditivo nell’anziano” (Milano). 
 
1-2 Ottobre 2011  “XXXV Convegno Nazionale di Aggiornamento 

AOOI” (Villasimius). 
19-22 Settembre 2011  “XXXII Corso Basico di Anatomia Chirurgica 

dell’Osso Temporale” (Roma). 
 
25-28 Maggio 2011 “98° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale” 
(Udine). 

 
26-26 Giugno 2010             “Attualità in Otorinolaringoiatria” (Cagliari). 

 
29 Giugno 2009   VI Giornata dedicata alla divulgazione della ricerca 

scientifica in Medicina “La fiaccola sopra il Moggio” 
(Monserrato). 

 

 
 
LINGUE STRANIERE 
 

INGLESE     Scolastico 
 
 
 
 
 
 



 
CASISTICA OPERATORIA 
 
 

CHIRURGIA NASALE Totale I Operatore 

FESS 466 416 

Turbinoplastica 974 810 

Settoplastica funzionale 567 357 

Dacriocistorinostomia 23 - 

Exeresi neof. piramide nasale e plastica ricostruttiva 36 16 

Riduzione frattura OPN 11 4 

Biopsia neof. fossa nasale 7 3 

Maxillectomia mediale endoscopica 4 - 

Exeresi neof. vestibolo nasale 4 - 

Controllo epistassi 10 7 

Asportazione corpo estraneo fossa nasale 2 - 

Sutura ferita piramide nasale 1 1 

Rinectomia subtotale 1 - 

Exeresi neof. setto nasale 4 1 

TOTALE CHIRURGIA NASALE 2110 1615 
 
 

  

OTOCHIRURGIA Totale I Operatore 

Timpanotomia evacuativa 42 5 

Exeresi neof. padiglione AU e plastica ricostruttiva 64 36 

TPL aperta 11 - 

TPL chiusa 8 - 

Miringoplastica 8 - 

Stapedotomia laser CO2 5 - 

Esplorazione AU medio 4 - 

TPL radicale 3 - 

Exeresi neof. preauricolare 3 3 

Asportazione neof. CUE 2 - 

Calibratura CUE 2 - 

Exeresi fistola auris 2 - 

Revisione TPL aperta 2 - 

Asportazione corpo estraneo padiglione AU e CUE 2 1 

Biopsia neof. AU medio 1 - 

Biopsia neof. CUE 2 - 

Calibratura CUE 2 - 

Drenaggio otoematoma  1 1 

Exeresi neof. retro auricolare 2 - 

Impianto cocleare 1 - 

Platinotomia 1 - 

Revisione BAHA 1 - 

Sutura ferita padiglione AU 1 - 

TOTALE OTOCHIRURGIA 170 46 

   



 

CHIRURGIA GHIANDOLE SALIVARI Totale I Operatore 

Parotidectomia subtotale 18 - 

Parotidectomia sovraneurale 11 - 

Scialoendoscopia 9 - 

Scialectomia sottomandibolare 7 1 

Exeresi neof. Sottomandibolare 3 - 

Asportazione calcolo salivare 4 2 

Biopsia neof. regione parotidea 1 1 

Marsupializzazione dotto di Warthon 3 2 

Revisione emostasi post-parotidectomia 1 1 

TOTALE CHIRURGIA GHIANDOLE SALIVARI 57 7 
 
 

  

CHIRURGIA CAVO ORALE Totale I Operatore 

Exeresi neof. cavo orale 46 28 

Emipelviglossectomia / glossectomia parziale 15 3 

Plastica ricostruttiva con lembo antibrachiale 10 - 

Exeresi neof. labbro 23 6 

Biopsia neof. cavo orale 5 - 

Plastica ricostruttiva con lembo di m. grande pettorale 3 - 

Plastica ricostruttiva sec. Abbé-Estlander 3 - 

Plastica ricostruttiva con lembo naso-genieno 2 - 

Exeresi fistola cavo orale 2 - 

Exeresi neoformazione mascellare superiore 2 - 

Plastica ricostruttiva con lembo di m. retto dell'addome 1 - 

Plastica ricostruttiva con lembo di mucosa geniena 1 - 

Plastica ricostruttiva con bolla di Bichat 1 - 

Revisione di plastica ricostruttiva sec. Abbé-Estlander 2 2 

Asportazione corpo estraneo labbro 1 1 

Exeresi neof. cute regione geniena 1 - 

TOTALE CHIRURGIA CAVO ORALE 118 40 
 
 

  

CHIRURGIA FARINGE/ESOFAGO Totale I Operatore 

Adenoidectomia 79 47 

Tonsillectomia bilaterale 235 165 

Orofaringectomia 13 1 

Biopsia neof. faringe 34 19 

Sleep endoscopy 4 - 

Faringo-esofagoscopia diagnostica 3 - 

Asportazione corpo estraneo ipofaringe 2 - 

Chiusura fistola faringo-cutanea 2 - 

Uvuloplastica 18 18 

Marsupializzazione diverticolo di Zenker 1 - 

Plastica ricostruttiva faringe 1 - 

Controllo emorragia post-adenoidectomia 1 - 

Controllo emorragia post-tonsillectomia 3 3 



TOTALE CHIRURGIA FARINGE/ESOFAGO 396 253 
 
 

  

CHIRURGIA LARINGE Totale I Operatore 

MLSD laser CO2 - patologia benigna 36 - 

MLSD diagnostica 23 4 

Laringectomia totale 7 1 

Cordectomia tipo V 6 - 

Cordectomia tipo III 5 - 

Cordectomia tipo II 4 - 

Cordectomia tipo I 4 - 

Laringectomia parziale sec. Mayer-Piquet 4 - 

Posizionamento T-tube 4 - 

Balloon dilatation 4 - 

LOS laser CO2 3 - 

Laringectomia parziale sec. Labayle 2 - 

Laringectomia parziale LOS 1 - 

Lipofilling c.v. in MLSD 1 - 

Debulking neof. Laringe 1 - 

TOTALE CHIRURGIA LARINGE 105 5 
 
 

  

CHIRURGIA COLLO/REGIONE FACCIALE Totale I Operatore 

Tracheotomia 59 14 

Svuotamento linfonodale l.c. monolaterale selettivo 29 - 

Svuotamento linfonodale l.c. bilaterale selettivo 12 2 

Exeresi neof. l.c. 11 1 

Emitiroidectomia 8 1 

Svuotamento linfonodale l.c. monolaterale radicale classico 6 - 

Exeresi cisti mediana 7 - 

Exeresi cisti branchiale 5 - 

Chiusura tracheostoma 7 3 

Exeresi adenopatia l.c. 4 - 

Controllo emorragia peristomale 3 - 

Biopsia neof. l.c. 3 - 

Svuotamento linfonodale l.c. monolaterale radicale modificato 2 - 

Revisione tracheostoma 2 - 

Tracheoplastica 2 - 

Exeresi neof. regione cute regione fronto-temporale 3 - 

Exeresi neof. cuoio capelluto 3 - 

Exeresi neof. cute regione zigomatica 2 1 

Exeresi neof. regione sottomentoniera 1 - 

Drenaggio ascesso sottomandibolare 1 - 

Revisione plastica ricostruttiva con lembo di m. retto dell'addome 1 - 

Plastica ricostruttiva con lembo di rotazione cute perifacciale 1 - 

Controllo emorragia e sutura ferita l.c. 1 - 

TOTALE CHIRURGIA COLLO/REGIONE FACCIALE 173 22 

   



 

TOTALE 3129 1988 
 
 
 
Cagliari, lì 01/05/2024 
 
 
                In fede 

Riccardo Antonio Caria 


